
⼀般の⼈がするようなマスクで有効だとするRCT論⽂はほぼ無い
インフルエンザの対策としてずっと効果は出ていなかった

むしろ布マスクは悪影響を及ぼすという論⽂がある

図 3-3-4: マスクの有効性に関するRCT論⽂


